
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

¿Qué es el trabajo infantil? 
 
 

Es una  actividad, remunerada o 

no, que  priva a niñas,  niños  y 

adolescentes de su niñez, su 

potencial y su dignidad. 

 

 
E L T R A B A J O  I N F A N T I L D A Ñ A E L 

D E S A R R O L L O  F Í S I C O , P S I C O L Ó G I C O  Y 

E D U C A T I V O  D E N I Ñ A S , N I Ñ O S  Y 

A D O L E S C E N T E S , S I Q U I E R E S  P R O T E G E R 

L O S  D E R E C H O S  D E L A N I Ñ E Z P A R T I C I P A 

E N  L A C A M P A Ñ A P A R A E R R A D I C A R E L 

T R A B A J O  I N F A N T I L . 

¡ N O  S E A S  C Ó M P L I C E ! 
 
 
 

¿Por qué una niña o niño no 
debe trabajar? 

 

 
 

Porque los priva de su infancia. 
R e p o r t a  a l : 

 
Dificulta  o  impide que  asistan a 
la escuela y tengan la disposición 
necesaria  para aprender  y 
adquirir conocimientos. 

 
No les permite o les dificulta 
disponer  de   tiempo para  jugar, 
convivir con  otras niñas y niños, 
participar en   actividades 
culturales  y  de  sano 
entretenimiento indispensable 
para el desarrollo de sus 
capacidades. 

 
Les   impide tener  un   descanso 
adecuado acorde a su edad. 

 
Porque el  mundo del  trabajo  es 
un  mundo adulto, con  exigencias 
físicas y mentales inadecuadas 
para niñas, niños y adolescentes. 
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EL TRABAJO 
INFANTIL  NO 
ES UN  JUEGO 

 
P R E V E N I R L O Y E R R A D I C A R L O E S 

N U E S T R A  R E S P O N S A B I L I D A D 



 
 

 

E L  T R A B A J O I N F A N T I L  E S T Á 

P R O H I B I D O 

 

E s t á  p r o h i b i d o   e l   t r a b a j o   d e   m e n o r e s 

d e  q u i n c e  a ñ o s ;  n o  p o d r á u t i l i z a r s e  e l 

 

L O S  N I Ñ O S  Y L A S  N I Ñ A S  D E S A R R O L L A N S 

U P E R S O N A L I D A D A T R A V É S  D E L  J U E G O , L 

A E D U C A C I Ó N , L A R E L A C I Ó N C O N S U S A M 

I G O S  Y F A M I L I A R E S . 

 
 
 
 

 
·Pobreza 

 
C O N S E C U E N C I A S 

t r a b a j o   d e   m a y o r e s   d e   e s t a  e d a d   y 

m e n o r e s   d e    d i e c i o c h o    a ñ o s   q u e    n o 

h a y a n  t e r m i n a d o  s u  e d u c a c i ó n  b á s i c a 

o b l i g a t o r i a ,     s a l v o      l o s     c a s o s     q u e 

a p r u e b e         l a       a u t o r i d a d         l a b o r a l 

c o r r e s p o n d i e n t e    e n   q u e    a   s u   j u i c i o 

h a y a c o m p a t i b i l i d a d  e n t r e  l o s  e s t u d i o s 

y e l  t r a b a j o . ( A r t í c u l o  2 2  B i s ) . 
 

 

C u a n d o   l a s   a u t o r i d a d e s   d e l    t r a b a j o 

d e t e c t e n   t r a b a j a n d o   a  u n   m e n o r   d e 

q u i n c e  a ñ o s  f u e r a d e l  c í r c u l o  f a m i l i a r , 

o r d e n a r á q u e  d e  i n m e d i a t o  c e s e  e n s u s 

l a b o r e s .  A l  p a t r ó n  q u e  i n c u r r a e n  e s t a 

c o n d u c t a s e  l e  s a n c i o n a r á c o n  l a p e n a 

e s t a b l e c i d a  e n  e l   a r t í c u l o  9 9 5  B i s  d e 

e s t a L e y . ( A r t í c u l o  2 3 ) . 
 

 

E n  c a s o  d e  q u e  e l   m e n o r  n o  e s t u v i e r e 

d e v e n g a n d o  e l   s a l a r i o  q u e  p e r c i b a u n 

t r a b a j a d o r    q u e     p r e s t e     l o s     m i s m o s 

s e r v i c i o s ,   e l    p a t r ó n   d e b e r á  r e s a r c i r l e 

l a s d i f e r e n c i a s . 
 

 

Q u e d a     p r o h i b i d o      e l        t r a b a j o      d e 

m e n o r e s  d e  d i e c i o c h o  a ñ o s  d e n t r o  d e l 

c í r c u l o   f a m i l i a r   e n   c u a l q u i e r   t i p o   d e 

a c t i v i d a d  q u e  r e s u l t e  p e l i g r o s a p a r a s u 

s a l u d ,  s u  s e g u r i d a d  o  s u  m o r a l i d a d ,  o 

q u e      a f e c t e      e l       e j e r c i c i o      d e      s u s 

d e r e c h o s    y ,   c o n    e l l o ,   s u    d e s a r r o l l o 

i n t e g r a l . 

 

S e  e n t e n d e r á p o r c í r c u l o  f a m i l i a r a l o s 

p a r i e n t e s            d e l               m e n o r ,           p o r 

c o n s a n g u i n i d a d ,         a s c e n d i e n t e s         o 

c o l a t e r a l e s ; h a s t a e l  s e g u n d o  g r a d o . 
 

 

C u a n d o  l o s m e n o r e s d e  d i e c i o c h o  a ñ o s 

r e a l i c e n   a l g u n a  a c t i v i d a d   p r o d u c t i v a 

d e  a u t o c o n s u m o ,  b a j o  l a d i r e c c i ó n  d e 

i n t e g r a n t e s   d e   s u   c í r c u l o   f a m i l i a r   o 

t u t o r e s , é s t o s t e n d r á n l a o b l i g a c i ó n d e 

r e s p e t a r     y    p r o t e g e r     l o s     d e r e c h o s 

h u m a n o s  d e   l o s  m e n o r e s  y  b r i n d a r  e l 

a p o y o    y   l a s    f a c i l i d a d e s    n e c e s a r i a s 

p a r a q u e  l o s  m i s m o s  c o n c l u y a n ,  p o r  l o 

m e n o s ,         s u         e d u c a c i ó n         b á s i c a 

o b l i g a t o r i a . 
 

 

A l   p a t r ó n  q u e  i n f r i n j a l o  d i s p u e s t o  e n 

e l   a r t í c u l o  2 3 ,  p r i m e r  p á r r a f o  d e  e s t a 

L e y ,  s e  l e  c a s t i g a r á c o n  p r i s i ó n  d e  1   a 

4  a ñ o s y m u l t a d e  2 5 0  a 5 0 0 0  v e c e s e l 

s a l a r i o  m í n i m o  g e n e r a l . 

( A r t í c u l o  9 9 5  B i s ) . 
 

 

F u e n t e : L e y F e d e r a l  d e l  t r a b a j o . 
 

 
 
 
 

E l t r a b a j o i n f a n t i l v u l n e r a 

l o s d e r e c h o s a l a 

e d u c a c i ó n , a l j u e g o , a l a 

r e c r e a c i ó n y a l a n o 

v i o l e n c i a . 

·Para     niñas,     niños     y    adolescentes: 
Limitación  en  el  desarrollo  y afectaciones 
a la salud; lesiones permanentes e, incluso, 
la muerte, y afectaciones psicológicas. 
 
·Consecuencias físicas: Las niñas, niños y 
adolescentes  que  trabajan  pueden llegar 
a desarrollar enfermedades y dolencias 
crónicas, desnutrición, sufrir cortes  y 
quemaduras por trabajar con maquinaria y 
herramientas inadecuadas para su edad o 
sufrir abuso por parte de los adultos. 
 
·Consecuencias psicológicas: Las niñas, 
niños y adolescentes pasan mucho tiempo 
en  un ambiente hostil y violento, lejos del 
amparo y protección de sus familiares. 
Debido a las largas horas que  dedican al 
trabajo, se ven obligados a dejar sus 
estudios o a combinar ambas actividades. 
Esto acarrea consecuencias psicológicas 
como estrés,  bajos niveles de autoestima y 
falta de esperanza en el futuro. 
 
·Para la sociedad: Impacto en la 
productividad y competitividad y en las 
posibilidades reales en el crecimiento y 
desarrollo económico. 


