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Ninas y nihos
huérfanos digitales

Las personas adultas No dar la stencién adecunda a
en México pasan mds pnfumn:::nmu:dﬁm
de ocho horas cognitivo y social, puede trnwrml-
conectados a Internet problemas como baja autoestima,
erroneo modelo de relaciones

y mds de tres horas en sociales, bajo nivel cognitivo, sobre
redes sociales. todo cuando no entienden qué
esté pasando cuando mamd o

papé se rien con el celular en la

mano.

Cuando esto ocurre, nifkas y
nifos pueden sentirse menos

importantes que los
dispositivas mdviles.
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Que las redes soclales

Fusnts
Hanbrfanos mis importantes para
m;de / nifias ¥ nifios sean las
que se construyen en
familia.
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